
第７回 ボルダリング・ジャパンカップに参加される方へ 

タイムスケジュール（概ねの目安です） 

２／２５（土） 女子受付 ７：３０～ ８：３０ 

 女子予選（42 人 5 課題 5 分） ８：４５～１２：５５ 

 男子受付 １２：１５～１３：００ 

 男子予選（78 人 2 グループ 5 課題 5 分） １４：００～１７：５５ 

２／２６（日） 選手受付（男女） ８：００～ ９：００ 

 男女準決勝（各 20 人 4 課題 5 分） ９：３０～１1：４０ 

 決勝オブザベーション １４：００～１４：１０ 

 男女決勝（各 6人 4 課題 4 分） １４：２０～１６：００ 

 表彰式 １６：３０～１７：００ 

＊ 宿泊される方は、予選終了時刻に合わせて、宿泊先の食事時間などを事前に確認、調整しておいてください。 

＊ 大会会場は土足厳禁なので、スリッパ等の上履きを持参して下さい。 

＊ 移動販売車による飲食物の販売があります。 

＊ 近くにはコンビニなどはありません。食料などは、長崎市街でご用意下さい。 

＊会場に駐車は可能ですが、現場の駐車場案内に従って駐車してください。駐車場が足りなくなる可能性がある

ため、詰めて駐車してください。このため、大会が終わるまで車を出せなくなることがありますので、ご承

知おき下さい。 

＊ 競技中は配布するゼッケンを上衣の背中側につけてください。またゼッケンをつけた上衣を脱いで競技する

ことは、禁止です。 

＊ ファックスまたはインターネットで申し込みをした方は、誓約書に押印の上、参加申込書を持参してくださ

い。 

＊ 参加には、日本山岳協会への選手登録が必要です。手続きが未了の方は至急手続きをおこなってください。 

＊ 参加費（選手登録手続きが終わっていない方は登録費も）は、２月２１日（火）までに郵便局にて入金して

ください。 

参加費：８,０００円、登録費：２,０００円（平成２３年４月１日現在１８歳以下の方は１,０００円）。 

郵便振替口座番号：００１１０－５－５４６６９３ 

 加入者名：（社）日本山岳協会 

※ 振替用紙の連絡欄に、選手名と大会参加費、選手登録費であることを明記してください。 

＊ 問い合わせ及びキャンセルなどの連絡は、下記までお願いいたします。 

社団法人 日本山岳協会 （担当事務局 中川） 

〒150-8050 東京都渋谷区神南１－１－１ 岸記念体育館内 

ＴＥＬ：０３－３４８１－２３９６ ＦＡＸ：０３－３４８１－２３９５ 

Ｅメール：info@jma-sangaku.org 

＊ 大会当日のキャンセルなどについては、北山 真（０９０-１６９５-３２４６、k1tayama@docomo. 

ne.jp）までお願いいたします。 

 



交通機関について 

＊ 会場までの交通機関（バス）については以

下の通りです。 

＊ 運行形態が極めて複雑なため、誤りがある

可能性があります。長崎バスのウエブサイトで、

バス時刻表が入手できますので、そちらで最終

確認をお願いいたします。 

 

最寄り駅  長崎駅 

長崎駅南口より バス（長崎バス） 

 

最寄り停留所 

座頭浜（ざとばま） 会場前 

松崎 徒歩約１０分 

打越 徒歩約１０分 

茂木 徒歩約２０分 

長崎バスのウエブサイト 

 http://www.nagasaki-bus.co.jp/ 

時津-茂木線  茂木方面行き時刻表（土日） 

    http://www.nagasaki-bus.co.jp/bus/timetable2/pdf/p267-270.pdf 

茂木-時津線  時津方面行き時刻表（土日） 

    http://www.nagasaki-bus.co.jp/bus/timetable2/pdf/p271-274.pdf 

太田尾－茂木－田上線 時刻表（土日） 

    http://www.nagasaki-bus.co.jp/bus/timetable2/pdf/p223.pdf 
 
 
往き 

時津-茂木線  （経由番号）茂木方面行き 10 

茂木または北浦行き （茂木港経由は松崎を通りませんので、打越下車になります） 
長崎駅前南口 田上 茂木 北浦  

7：03 7：19 7：26 --------- 太田尾行き※1 に接続 土曜のみ 

7：13 7：31 7：38 7：42 太田尾行き※1 に接続 茂木港経由 日曜のみ

8：08 8：26 8：33 8：37（打越） 日曜のみ 

8：13 8：31 8：38 8：42 茂木港経由 土曜のみ 

8：23 8：41 8：48 --------- 太田尾行き※2 に接続 土曜のみ 

8：33 8：51 8：58 （宮摺行き） 太田尾行き※2 に接続 日曜のみ 

8：58 9：16 9：23 9：27 日曜のみ 

9：03 9：21 9：28 9：32 土曜のみ 

9：53 10：11 10：18 10：22 日曜のみ 

9：58 10：16 10：23 10：27 土曜のみ 

10：18 10：36 10：43 10：47 茂木港経由 

10：58 11：16 11：23 11：27  

11：18 11：36 11：43 11：47 茂木港経由 土曜のみ 

11：28 11：46 11：53 （千々行き） 太田尾行き※3 に接続 

11：48 12：06 12：13 12：17 土曜のみ 



 
太田尾－茂木－田上線   太田尾行き 

田上 茂木 座頭浜  

7：32 7：39 7：45 ※1 

8：52 8：59 9：05 ※2 

11：50 11：57 12：03 ※3 

------ 13：10 13：16 ※4 

 
 
帰り 
太田尾－茂木－田上線   田上行き 
座頭浜 茂木 田上 中央橋  

13：48 13：55 14：02 14：15 （中央橋行き）

17：18 17：22 17：25 ------ ※1 に接続 

18：33 18：40 ------ ------ ※2 に接続 

 
茂木-時津線  （経由番号）時津方面行き 1 
溝川、琴海ニュータウン行き 

北浦 茂木港 茂木 田上 駅前南口  

13：55 --------- 14：00 14：07 14：23  

14：15 14：17 14：20 14：27 14：43  

14：55 --------- 15：00 15：07 15：23  

15：55 --------- 16：00 16：07 16：23  

16：55 --------- 17：00 17：07 17：23  

  17：15 17：22 17：38 土曜のみ 

---------  17：20 17：27 17：43 日曜のみ 

---------  17：25 17：32 17：48 ※1 土曜のみ 

（千々発）  17：30 17：37 17：53 ※1 日曜のみ 

17：50  17：55 18：02 18：18  

18：25 1827 18：30 18：37 18：53  

（千々発） --------- 18：45 18：52 19：08 ※2  

18：45  18：50 18：57 19：13 土曜のみ 

（日）18：55 （日）18：57 19：00 19：07 19：23 日曜は北浦発 茂木港経由 

（土）19：10 （土）19：12 19：15 19：22 19：38 土曜は北浦発 茂木港経由 

20：40  20：45 20：52 21：06  

 

※ 上記の他に、茂木－長崎駅間は多数運行しています。 

 

 

 
2012 年日本代表について 

日山協・選手強化委員会で以下のことが決定されました。 

 ボルダー、リードともに代表選手枠は男子 15 名、女子 10 名（Ｓ代表、Ａ代表を含む）。 

 Ｓ代表の条件：前年度のワールドカップ年間ランキング 10 位以内もしくは世界選手権 3 位以内。 

 Ａ代表の条件：ワールドカップ、世界選手権で決勝に進出した選手。 

 Ｂ代表の条件：ジャパンカップ上位者。総枠の 15 名からＳ、Ａ代表で決定している分を除いた人数。 

ボルダーでは、今回の長崎大会の上位者から、Ｓ、Ａ代表分を除く男子 12 名、女子 9 名が対象。 

 

ボルダー   Ｓ代表＝堀 創、野口 啓代 Ａ代表＝清水 淳、杉本 怜 

 



予選競技順 

男子 Aグループ 男子 Bグループ 女子 

1 清水 淳 京都府  1 杉本 怜 北海道  1 野口 啓代 茨城県 

2 安間 佐千 栃木県  2 茂垣 敬太 山口県  2 小田 桃花 山口県 

3 渡邊 数馬 千葉県  3 芝田 将基 栃木県  3 萩原 亜咲 北海道 

4 小澤 信太 埼玉県  4 新田 龍海 神奈川県  4 簾内 由希 東京都 

5 永田 乃由季 沖縄県  5 祝 茂男 佐賀県  5 梶山 沙亜里 大阪府 

6 瀬戸 啓太 鳥取県  6 尾崎 晃一 佐賀県  6 安田 あとり 山梨県 

7 平野 正行 栃木県  7 藤原 佑樹 岩手県  7 壽村 尚良余 東京都 

8 中嶋 拓哉 東京都  8 古坂 賢太 北海道  8 大田 理裟 山口県 

9 山内 祐樹 神奈川県  9 山内 誠 神奈川県  9 大場 美和 愛知県 

10 鈴木 友希 東京都  10 中野 稔 広島県  10 飯田 あづみ 千葉県 

11 村井 隆一 千葉県  11 荒巻 泰裕 大分県  11 尾上 彩 埼玉県 

12 竹田 陸人 山口県  12 藤井 快 愛知県  12 野中 生萌 東京都 

13 藤城 大知 愛知県  13 津守 暁斗 山口県  13 遠藤 由加 神奈川県

14 岩橋 由洋 新潟県  14 百田 浩昌 福岡県  14 水口 僚 岐阜県 

15 樋口 純裕 佐賀県  15 半田 悠太 東京都  15 原田 朝美 長崎県 

16 徳永 一也 佐賀県  16 菅野 由也 京都府  16 山縣 茜 山口県 

17 原田 雅之 長崎県  17 岩本 亮太 山口県  17 江口 かおり 長崎県 

18 蔭谷 康平 山口県  18 西川 角人 福岡県  18 木下 茜 長崎県 

19 戸田 祐敬 神奈川県  19 飯山 健治 神奈川県  19 小川 弥生 東京都 

20 江口 健太 長崎県  20 末松 拓葵 福岡県  20 蔭谷 柚佳 山口県 

21 沼尻 拓磨 茨城県  21 坂本 大輔 岩手県  21 松尾 智子 長崎県 

22 山村 健介 熊本県  22 倉島 将吾 静岡県  22 小林 祐紀 山口県 

23 渡邊 裕介 大分県  23 鈴木 邦彦 秋田県  23 岩永 遥香 山口県 

24 橋本 今史 長野県  24 梶谷 隼人 栃木県  24 瀧澤 愉未 新潟県 

25 杉 卓洋 埼玉県  25 高田 知尭 鳥取県  25 近江 志帆 山口県 

26 吉澤 広大 千葉県  26 大川 雪成 長崎県  26 三浦 真理子 愛知県 

27 西田 雄太郎 神奈川県  27 豊田 将史 山口県  27 榊原 佑子 千葉県 

28 浅田 史樹 東京都  28 白壁 允 東京都  28 竹内 彩佳 千葉県 

29 千本木 洋介 群馬県  29 友田 敦士 滋賀県  29 小川 那瑠美 岐阜県 

30 中上 巧 福岡県  30 名嶋 祐樹 福岡県  30 五月女 美元 栃木県 

31 中上 太斗 福岡県  31 山口 拓也 福岡県  31 竹下 瑛美李 千葉県 

32 岩崎 大介 埼玉県  32 坂井 友亮 福岡県  32 大植 麻亜耶 兵庫県 

33 佐藤 竜馬 埼玉県  33 斉藤 孔明 広島県  33 横山 貴重 長崎県 

34 太田 裕樹 東京都  34 平嶋 元 新潟県  34 中田 茉那 栃木県 

35 金山 達登 京都府  35 西山 侑治 佐賀県  35 須藤 夢月 東京都 

36 緒方 良行 福岡県  36 中嶋 健人 福岡県  36 大河内 芹香 長崎県 

37 田中 宏承 熊本県  37 山田 秀次 福岡県  37 縄重 未来 山梨県 

38 古賀 康聖 佐賀県  38 林 大智 長崎県  38 三上 智子 東京都 

39 奥谷 和也 北海道  39 濱田 健介 滋賀県  39 浦川 昌代 長崎県 

          40 坂本 朱里 京都府 

          41 田崎 友衣子 東京都 

          42 小武 芽生 北海道 
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