
置立霊山研修所
令和元年度

安全登山サテライト
セミナー(東京)

口開催日 12月14日〈土.)....... 15日(日)

口会 場国立オリンピック記念青少年総合

センターセンター棟102室

口募集人数・期間

180名(定員に達し次第、締切)

10月11日ぐ量的.......11月14日 (木)

このセミナーでは、安全な登山を基磁から学ぶことができます。「登此臨験は少ないが高校山岳部の

顧問になられた方Jr独学で聾山をされている方Jrトレランをしているが霊山についてよく知らな
い方jなど、登山棚帽の方にも参加していただける内密です。

開催要項
1 目 的 安全で安心な登山を実施するために£要な知識を普及するとともに、自立した登山者の育成を

目指す。

2 主 催 独立行政法人日本スポーツ振興センター

3 共 催 公掛掴法人日本山岳・スポーツクライミング協会

公翻相法人全国高等学校体育連盟

4 後 援 スポーツ庁

5 日 程 ※講義名は変更する場合があります。

【12月14日(却】受付 12:∞~ 受付場者:センター棟102室内

開会式 13:00----13:10 

講義l 「安全登山剣士組みとプランニング1
「プランニングj 北村憲彦氏 名古屋工業大学教授

13:10 ....... 14:40 国立登d研傷者専門調査委員H 国立登山研傷者主任講師

講義H f動h中にトラブルを起こさないための身体の知識とトレーニング方法j
「運動生理学j 山本正嘉氏 鹿屋体育大淳教授同スポーツトレーニンク激育研究センター長

法50---16:却 国立登山研断専F官詰藍委員
講義111 「気象遭難を防ぐための天気図の見方~安全登山のために、気象リスクを予想しよう---J
「気象j 猪熊隆之氏 気象予報士株式会社ヤマテン代表部描醗慰士長

16:30 ....... 18~∞ 国立登.t.WiJf陣容斤専問軽量委員

【12月四日(日)】受付 9:∞~ 受付場者:センター棟102室内 i

講義IV f登山における積雪と雪崩の基礎知識j
f積雪と雪崩j 飯田 肇氏 富山県立山カルデラ砂前博物館学芸課長

9:泊 .......11:∞ 固ま登山研傷者智調査委員治初日本雲詠学会員

講義V r.......山で死なないために~知っておくべき医療の知識j
医療j 水腰英四郎氏 金沢大学付属病蹴倒号榊l准教授
11:10 ....... 12:，初 国立登山研傷者専門調査委員

。墨休理的 ※昼食は各自準備をお願いします。

講義VI fもしものときに役立つセルフレスキュ・・-J
f危急時繊j 長岡健一氏 国際山岳ガイドアルパインガイドオフィスNAGAOKA代表

13:40 ....... 15:10 国立登山研修所専暗躍嶺員

諸連絡閉会 15:20
一一一一一一一一一一一一一一一

6 参加申込方法
裏面の応募資格等を確認のム参加申込フォームでお申し込みください。参加申込フォームは、

当研傷軒HP(htゆs://www.jpnspoは.go.jpj:加zanken/syusaif:旬bid/173/De抱ultaspx)から入力できます。
※上記以外ぐ電話ょ FAK蹴ゑ EメーJL等3での申込は行っておりませんので、ご注意ください。
.申込期間令和元年10月11日働 --11月14日∞ 回醍掛田

※参加申込カ淀員に達し次第、募集を締め切りますb



7 期 間 令号口元年12月14日(土)~15 日(日)

8 会 場 国立オリンピック記念青少年総合センターセンター棟102室

〒151-0052東京都渋谷区代々木神園町3-1

HP:h杖ps://nyc.niye.go.jp/ アクセス

9 応募資格等

下記の職種等で包お指導に携わってし、る方、登山(を合も活動)をしている方。登山経験は問いません

(1)応募資格

(ア)高等学校・高等専門学校の登山部等で指導をしている翻哉員等

(イ)大学の登山活動を行うクラブやサークル等で活動しているリーダー若しくはリーダ~開講者、指導者

瀬間・コーチ等)

(ウ)者同藍府県山岳連盟(協会う・各山岳会(クラブうのリーダー若しくはリーダ--1!尉甫者

(エ)IJ母校・中学校等の野内舌動を担当している教職員等

(オ)覇道府県・市区回押すの野外活動担当者及び地域・職域における登山の指導者

(青少年教嘗施設等の職員を含む)

(カ)警察・消防・自衛瞭朝龍務で山岳遭難救助に携わる者

(キ)一般登山者、大学生、登山用具庄の担当者、トレイルランニング・パックカントリースキ?の愛好者等

(2)募集人員 180名

10 参加申込後

・申込が完了すると、受付した旨の自動返信があり、受付番号が表牙、されますので、必ずこ百笛忍ください。

・11月中旬以降参加を受け付けTこ方に民参加に除する留意事項等をメールでお知らせします。

Email: tozanken@jpnsportgo.jpから送信いたしますので、ドメイン指定等の対応をお願いします。

メールが届かない場合は、登山研修所まで必ずお問い針っせくださL、

-申込低やむを得ず申込を取り消す場合は必ず当研傷者に申込取り消しの旨を連絡してくださし、

11 参加費用等

・参加は鰍ヰです。食費ゃあ畠費、宿泊に係る手配等については、各自でご準備ください。

12 その他

・全日程の参却が望ましいです拭いずれか1日だけの参却も可とします。

-別に開催する[登山リーダー冬山研修会J(入山を伴う研骸鈴に参加を希望される方はこのサテライト
セミナーに劉目されることによって、より研修効果が高まりますのな是非ご参加ください。

-会場内は飲食不可です。飲食できる場所は限られておりますのでご注意くださし、

-研修会に際し、報革機関の取材・撮影が入る場合があります。

{お間L制っせ}

独立行蹴去入日本スポーツ振興センター国立登山研修所

〒930-1405 富山県中綿11郡立山町芦雌侍ブ対反6

TEL: 076-482-1212 円以:076-481-1534 Email: tozanken@jpnsport.go.jp 

HP : https://www.jpnsport.go.jp/句zanken/ ホームページインスタグラム


