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ウェブサイト：大会ウェブサイト〈http://www.jma-sangaku.org/theblind/j/〉 IFSC〈http://www.ifsc-climbing.org/〉  
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 会場：習志野市東部体育館  
千葉県習志野市東習志野3丁目4番5号  TEL：047-493-7900

● 期日：2010年12月4日（土）～5日（日）
● 主催：国際スポーツクライミング連盟（IFSC）、（社）日本 山岳協会（JMA） 
● 主管：ブラインド・クライミング世界選手権大会実行委員会  

● 後援（予定）：厚生労働省、千葉県教育委員会、千葉県社会福祉協議会、

    千葉県体育協会、習志野市、習志野市教育委員会、習志野市社会福祉協議会、

    習志野市体育協会、毎日新聞社、チバテレビ 

  1ST BLIND CLIMBING WORLD CHAMPIONSHIP 2010
世界選手権大会

第1回
視覚障害者クライミング

 in 千葉 習志野

12／4 12／5 FINAL

 IFSC Para climbing Cup
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※1 体験クライミングを実施します。12月5日（日） 午前中

● 障害を持った方には、クライミングの楽しさを知って頂くた

めの 体験をしていただけます。障害を持った方は事前申込を

お願いします。※視覚障害の方以外も歓迎です。

FAX： 03-3481-2395   

e-mail： info@jma-sangaku.or.jp

体 験クライミング参加 希 望、ご自身の障 害を具体的にご記

入の上、名前と連絡先をご連絡下さい。 

● 「真っクライミング」健常者の皆様に視覚障害を持った方々

のクライミングを疑 似体験していただけます。会場では協会

指 導 者が楽しくクライミングを体験していただくためにお待

ちしております。多くの方々のご参加をお待ちしております。

 期日：2010年12月4日（土）～5日（日）

 会場：習志野市東部体育館  千葉県習志野市東習志野3丁目4番5号  

 TEL：047-493-7900 

▼ 大会タイムテーブル（予定）

クライミングって聞いたことある？ 見たことある？
フリークライミングとは、人間が本来持っている能力を駆使して岩や壁を登るスポーツ。

そして、ブラインドクライミングとは

目がみえない・見えにくい人（視覚障害者）によるフリークライミングのことです。

え？ 目の見えない人が？ そうなんです。
実はこのスポーツは視覚障害者にとても適しているのです。

目だけではない、人間が持つさまざまな能力を駆使すれば、

みえている人と同じように登ることができるのです。

大会では、弱視から全盲の選手が、障害の程度により3つのクラスに分かれて競技を行います。

視覚障害に加えて、オープンクラスで肢体不自由者の参加もあります。

誰がより高く登れるかを競う、緊張感あふれる見ごたえのある競技会、

これから世界標準となる日本発ルールでの記念すべき第１回世界選手権なのです。

クライミングを知らない人も、障害のある人も、大人も子どもも、みなさんで

ぜひこのバイタリティ溢れるチャレンジを応援しに来てください。

きっと見ているあなたまで元気になるはずです。

     12月4日（土）

     7：45～8：15    選手受付　

    8：45     オンサイト競 技開始

    12：15　 肢体障害者オブザベーション

    12：25   肢体障害者競技開始

    13：30   アフターワーク練習開始

    18：20　 肢体障害者ワークト練習開始　

    19：35　 終了

    12月5日（日）

    午前中　 体験クライミング※1

    12：00～13：00　講演会、スライド上映

    13：30　開会式

    14：00　ワークト競技（視覚障害者）

    16：50　ワークト競技（視覚障害者）

    17：15　競技終了

    17：30～18：00　表彰式

    19：00～パーティ 

  




